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Kdo Sanje

e [1 Ogtevanje
e [] Napihovanje balonov

o []

Napihujemo balone.

e [] Divji baloni

o []

o []

e [] Sanje

Potrebujemo dva do tri balone na osebo in
Stoparico. Vsak ima v rokah en balon, ostali
so spravijeni v blizini. Na znak zacno vsi z
odbijanjem vzdrzevati balone v zraku. Vsakih
5 sekund dodamo Se en balon. Kazensko
toc¢ko povzroci balon, ki se dotakne tal, ali
balon, ki potem ve¢ kot pet sekund lezZi na
tleh. Koliko ¢asa lahko skupin obdrzi v zraku
balone, preden doseze 6 kazenskih toCk?
Kazenske tocke objavljamo glasno, da
povecamo pritisk.

Vsak dobi listek z navodili: spravi vse modre/
bele/rdece balone v en kot. Po minuti za
premislek sledi akcija.

e [] Osebno delo

o []

Vsak vzame 1-3 balone poljubnih barv. Na
enega napise svoje sanje o prihodnosti. Na
drugega, Ce ve, kaj drugi sanjajo o moji
prihodnosti, na tretji balon pa vprasanja o
sanjah (na splosno).

e [] Balonska pomo¢

o []

Na zacetku vsi stojijo v krogu, roke imajo na
hrbtu. V roke dobijo 0-3 balone, tako da
drug za drugega ne vedo, koliko jih ima kdo.
voditelj zaéne sredi kroga odbijati 3 balone.
Ko mu postane tezko obdrzati vse v zraku,
zakli¢e “IME, pomagaj!” Kdor je poklican, gre
takoj na sredo kroga, vrZze v zrak Se svoje
balone in nato skupaj odbijata. Ko je spet
pretezko, novi pokliée naslednjega. Ce
balon pade na tla, ga je treba nemudoma
pobrati in vreci v zrak.

Ko smo vsi v igri, kon¢amo, ko nam je dovolj.
Nato vsak pobere toliko balonov, kolikor jih je
prispeval. Posedemo se v krog z baloni v
narocju.

e [] Premislek

e [] Branje balonov

o []

Vsak prebere, kar je na balonih. Ustavimo se
ob vprasanjih, ki se pojavijo. Premislimo tudi
o prejsnjih dejavnostih (Cas za premislek pri
sortiranju je vizualizacija prihodnosti - ucenje
s sanjami; kako potem Zivijenje Zonglira in
obraca sanje - dostikrat v rokah obdrzis

nekaj drugega, kot si pricakoval ...).

e [] Lectio divina

o []

Skupaj (vsak po eno vrstico) zmolimo Ps
139. Vsak pove, kaj ga je nagovorilo.

e [ Zakljuéna molitey
e [] Prosnje
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® [ Glede na izbrano vrstico iz psalma vsak pove
prosnjo. Na koncu skupaj zmolimo.
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